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Chirurgische
Handedesinfektion

Step-by-Step Anleitung

Es liegt in Deinen Handen —
Infektionsprévention in der Veterindrmedizin
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Wan n Muss eine Ha ndewaSChung = Vor der am OP-Tag erstmalig durchgefiihrten chirurgischen

. . . Héndedesinfektion, um die Sporenlast zu reduzieren
vor der Ch”'u"g'SChen HandEdeS_ Achtung: Moglichst Abstand von 10 Minuten zwischen Hande-
infektion du rChger h rt Werden? waschung und chirurgischer Handedesinfektion einhalten!

= Bei sichtbarer Verschmutzung

Ca. 5 ml (3 Hiibe) alkoholisches Handedesinfektionsmittel in die Das Desinfektionsmittel auf dem rechten Unterarm bis zum Ellen-

Handflache der linken Hand geben (Hebel des Spenders mit bogen verstreichen. Durch kreisende Bewegungen rund um den
dem Ellenbogen des anderen Arms betétigen). Fingerspitzen der Unterarm sicherstellen, dass alle Hautbereiche erfasst werden,
rechten Hand in das Hindedesinfektionsmittel eintauchen, um und so lange weiterreiben, bis das Desinfektionsmittel vollstéandig

den Bereich unter den N&geln zu dekontaminieren (5 Sekunden).  verdunstet ist (10 - 15 Sekunden).

Den Vorgang fiir die andere Seite wiederholen.

Das Desinfektionsmittel auf dem linken Unterarm bis zum Ellenbogen verstreichen. Durch kreisende Bewegungen rund um den Unter-
arm sicherstellen, dass alle Hautbereiche erfasst werden, und so lange weiterreiben, bis das Desinfektionsmittel vollstandig verdunstet
ist (10-15 Sekunden). Ca. 5 ml (3 Hiibe) alkoholisches Handedesinfektionsmittel in die Handfl4che der linken Hand geben (Hebel des
Spenders mit dem Ellenbogen des anderen Arms betdtigen). Beide Hénde gleichzeitig bis zu den Handgelenken einreiben und dabei
sicherstellen, dass alle in den folgenden Abbildungen gezeigten Schritte durchgefiihrt werden (20 - 30 Sekunden).
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Handflache auf Handflache. Rechte Handflache iiber linkem Handriicken und linke Handflache
liber rechtem Handriicken.

um -

Handflache auf Handflache mit verschrinkten gespreizten AuBenseite der Finger auf gegenliiberliegende Handflachen mit
Fingern. verschrankten Fingern.
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Kreisendes Reiben des linken Daumens in der geschlossenen rech-  Kreisendes Reiben hin und her mit geschlossenen Fingerkuppen
ten Handflache und umgekehrt. der rechten Hand in der linken Handflache und umgekehrt.

Handedesinfektionsphase mittels Einreiben bis zum Ende der

Einwirkzeit*. Dabei liegt das Hauptaugenmerk auf den Finger-

kuppen, Nagelfalzen und Fingerzwischenrdaumen. Auf liickenlose

Benetzung achten. * Siehe Herstellerangaben

B. Braun Vet Care GmbH | Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen
Tel. +49 (0) 74 61 95-2191 | info@bbraun-vetcare.de | www.bbraun-vetcare.de

Herzlichen Dank - Die Bilder wurden mit freundlicher Unterstiitzung der Kleintierspezialisten Frontier GmbH in Hergolding aufgenommen. D-VE22032  04/2023



