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Chirurgisches Anziehen

Vor Betreten des OP-Bereiches werden die 
Hände desinfiziert und Bereichskleidung, 
Haube und Mundschutz angelegt. 

Die Arbeitsfläche wird mit einer Wisch-
desinfektion vorbereitet und der OP-Kittel 
und die Handschuhe bereit gelegt.  
Dabei ist darauf zu achten, dass diese 
nicht in Kontakt mit der Haut oder  
Arbeitsfläche kommen. 

Chirurgische Händewaschung (bei der 
ersten OP des Tages oder bei zwischenzeit-
lichem Verlassen des OP-Bereiches) und 
chirurgische Händedesinfektion.

Die sterile Primärverpackung wird, ohne 
den Kittel zu berühren geöffnet.

Die Hände können mit dem sterilen Hand-
tuch, welches im Paket enthalten ist,  
nach Vollendung der Einwirkzeit final ab-
getrocknet werden. 

Die Kittel sind so gefaltet, dass die Innen-
seite nach außen zeigt. Mit den Fingern 
links und rechts in die Ärmel schlüpfen 
und vom Tisch wegtreten. 



Chirurgisches Anziehen

An der Innenseite des Kittels sind zwei 
weitere Schleifenbänder, die durch die 
Hilfsperson geschlossen werden. 

Das Taillenband wird erst nach dem Anle-
gen der sterilen Handschuhe geschlossen. 

Das Band wird von der grünen Karte 
entfernt und vom Chirurgen weiter 
fest gehalten. 

Der grüne Teil wird dem Assistenten  
gereicht.

Der Chirurg dreht sich dann vorsichtig um 
sich selbst. 

Der Kittel soll sich langsam nach unten 
entfalten.

Nach vollständiger Entfaltung werden 
die Arme weiter vor geschoben.

Die Hände bleiben dabei immer innerhalb 
des Kittels. 

Eine weitere Person greift sich die Innensei-
te des Kittels, zieht diesen über die Schul-
tern und verschließt den Kittel am Hals. 



Chirurgisches Anziehen

Das Band wird dann aus der Papier-
schlaufe gezogen. 

An der Seite werden beide Bänder zu einer 
Schleife fixiert. 

Der Chirurg ist nun fertig für die OP.
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Herzlichen Dank – Die Bilder wurden mit freundlicher Unterstützung der Kleintierspezialisten Frontier GmbH in Hergolding aufgenommen.

Technische Änderungen vorbehalten. Dieser Prospekt darf ausschließlich zur Information über unsere Erzeugnisse verwendet werden.  
Nachdruck, auch auszugsweise, verboten.

Mehr Informationen, dieses Poster und noch vieles mehr finden Sie unter:
www.bbraun-vetcare.de/indeinenhaenden
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